
 

Prosiect Ymchwil Cynnwys Dinasyddion 
50+ 

 
Beth yw bwriad y prosiect? 
Sicrhau fod pobl sy'n 50+ yng nghanol y prosesau gwneud 
penderfyniadau ynghylch comisiynu, cynllunio a darparu 
gwasanaethau ar gyfer pobl hyn a threfniadau llywodraethol lleol 
eraill. 
 
At bwy mae wedi ei dargedu? 
• Pobl sy'n 50+, sydd â barn ac opiniynau cryf ynghylch 

trefniadau llywodraethol a'r ddarpariaeth gwasanaeth ar gyfer 
pobl 50+, a fyddai, gyda'r gefnogaeth, cymorth a'r cyfleoedd 
cywir, yn dod yn gysylltiedig pe bai modd cael gwared â'r 
rhwystrau presennol.  

• Pobl broffesiynol sy'n cynllunio, comisiynu a darparu 
gwasanaethau ar gyfer pobl 50+ nad ydynt efallai yn 
gwerthfawrogi'n llawn y gwerth ychwanegol all gael ei ddarparu 
drwy gysylltu effeithiol neu sydd heb yr offer ar hyn o bryd i 
hwyluso cysylltu effeithiol gyda phobl 50+. 

 
 
Newyddion diweddaraf Cyfathrebiadau'r Prosiect   
Rydym yn ceisio hysbysu pawb sydd â diddordeb yn ein prosiect 
o'n datblygiad. Mae hyn yn cael ei wneud drwy ddosbarthu y 
newyddion diweddaraf ynghylch y prosiectau.  Mae'r dogfennau 
hyn yn . 
 
Tystiolaeth ac adroddiadau 
Byddwn yn rhoi unrhyw adroddiadau a thystioaeth rydym yn eu 
casglu gyda chyfeirnod i'r prosiect hwn ar yr adran hwn pan 
fyddant ar gael.  Bydd yr adroddiad olaf a'r pecynnau cymorth yn 
cael eu postio yma ar ôl y lansiad swyddogol ar ddiwedd mis 
Mawrth.   
 
 
Peilotiaid  
Rydym wedi datblygu ystod o beilotiaid rydym yn gobeithio bydd 
yn archwilio'r ffyrdd gwahanol o gefnogi pobl hŷn a phob 
proffesiynol gyda chysylltu effeithiol.  Bydd rhain yn cael eu 
cwblhau erbyn diwedd mis Ionawr. Mae'r dogfennau atodedig yn 



friffiau drafft ar gyfer y peilotiaid, a lle mae'r rhain yn cael eu 
gwneud bydd adroddiad llawn ar y peilotiaid yn cael ei ddarparu ar 
gyflawniad y prosiect ynghyd â'r pecynnau cymorth. 
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