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Beth yw Cludiant a Gynorthwyir gan Wasanaethau Cymdeithasol i 

Oedolion?     

Mae Cludiant a Gynorthwyir fel arfer yn helpu pobl i fynd i lefydd ym 

mwrdeistref Caerffili fel rhan o’r cynllun gofal a threfnwyr, fel 

gwasanaethau dydd. 

Efallai bod angen cymorth arnoch oherwydd rhesymau anabledd neu 

broblemau iechyd. 

Efallai bydd angen cymorth arnoch oherwydd nad oes car neu 

gludiant eich hun gennych. 

Efallai bydd angen cymorth arnoch oherwydd nad oes car gan eich 

teulu. 

Gall cefnogaeth gynnwys tacsis a bysiau mini neu gludiant drwy 

gontractau cludiant y cyngor.   

Pam ydym yn rhoi cymorth i chi i deithio   

Mae angen i chi fynd i’r gwasanaeth dydd ac nid ydych yn gallu 

teithio eich hun neu gyda chymorth teulu a ffrindiau.  Bydd y cyngor 

yn edrych ar ffyrdd i’ch helpu i deithio. 

Nid yw hyn yn golygu bydd Gwasanaethau Cymdeithasol yn 

bodloni'ch anghenion. Mae'n golygu y gall unrhyw wasanaeth o fewn 

yr awdurdod lleol eich helpu.   
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Bwriad y polisi 

Wrth asesu ar gyfer cludiant, y bwriad yw eich helpu i 

• Fod yn fwy annibynnol     

• Gael mwy o ddewis a rheolaeth     

• Adeiladu ar eich cryfderau a'ch helpu i wneud y mwyaf o ble rydych 

yn byw 

• Fyw bywyd iachach     

•Wella ansawdd eich bywyd    

• Dderbyn mwy o urddas a pharch gan bobl eraill 

• Gwrdd â phobl a gwneud ffrindiau.     

Sut ydym yn penderfynu? 

I gael help gyda chludiant, bydd rhaid i chi gael eich asesu.  Asesiad 

yw pan mae rhywun yn cwrdd â chi i ddarganfod beth sydd angen 

arnoch a beth sy’n bwysig i chi.  Byddent yn ysgrifennu i lawr beth sy’n 

bwysig i chi. 

Bydd yr asesiad yn ystyried os yw'n ddiogel i chi, neu eich teulu neu 

ffrindiau, i wneud trefniadau teithio.   

Fel rhan o'r asesiad, bydd pob opsiwn cludiant yn cael ei ystyried. 
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Bwriedir i ddechrau’r asesiad o fewn 28 diwrnod o’r dyddiad atgyfeirio.   

Bwriedir i orffen yr asesiad  o fewn 42 diwrnod gwaith o’r dyddiad 

atgyfeirio.  

Bydd crynodeb o’r asesiad yn cael ei roi i chi.   Os ydych yn gymwys, 

bydd copi o’r Cynllun Gofal a Chymorth yn cael ei roi i chi.   

Bydd y Cynllun Gofal a Chymorth yn cael ei adolygu o leiaf bob 12 

mis.  

 Pwy all gael gymorth gyda chludiant? 

 Pobl dros 18 oed sydd wedi cael asesiad a gytunwyd bod angen 

cymorth a gofal arnynt gan Wasanaethau Cymdeithasol i 

Oedolion.    

 Rydych chi wedi cael eich asesu ac wedi cytuno i fynychu 

gwasanaeth oddi cartref, megis gwasanaethau dydd 

 Rhaid i’r gwasanaeth oddi cartref fod ym Mwrdeistref Caerffili  

 Rhaid i chi fod yn gymwys ar gyfer y gwasanaeth. 

 

Wrth asesu cymhwyster ar gyfer cludiant a'r gwahanol ffyrdd o gael 

mynediad at y gwasanaethau oddi cartref, bydd y pethau canlynol 

yn cael eu hystyried:   

 Os oes gennych fynediad at gludiant yn barod;     

 Os ydych chi'n derbyn lwfans symudedd neu unrhyw arian arall i 

dalu am gludiant     
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 Pa mor dda allwch chi symud neu eich symudedd     

 Pa mor dda allwch chi deithio ar eich pen eich hun 

 Os yw cludiant ar gael i fynd â chi i'ch cyrchfan 

 Pa mor dda yr ydych chi'n ei wneud wrth hyfforddi i deithio ar 

eich pen eich hun?   

Pwy na all gael cymorth gyda chludiant a gynorthwyir gan 

wasanaethau cymdeithasol? 

Efallai na fyddwch yn derbyn cymorth wrth deithio   

 Os allwch chi deithio i weithgaredd cymunedol sy'n bodloni eich 

anghenion ar eich pen eich hun, neu gyda chymorth teulu, 

ffrindiau neu ddarparwyr cymorth   

 Os ydych chi'n derbyn cydran symudedd o Lwfans Byw i'r Anabl / 

Taliad Annibyniaeth Personol 

 Os oes gennych chi gerbyd yr ydych yn ei yrru.   

 Os oes gennych chi neu eich teulu gerbyd nad ydych chi'n ei yrru 

eich hun, ond mae'n rhesymol i ofyn i aelod o'r teulu neu ffrind 

i'ch gyrru. 

 Os ydych chi'n derbyn cydran Symudedd o Lwfans Byw i’r Anabl 

(DLA) ac yn gallu ei defnyddio i fynd i'ch cyrchfan. Os na allwch 

chi ddefnyddio'r DLA i fynd yno, bydd y cyngor yn edrych ar y 

rheswm.  Os nad yw'r arian yn ddigon, bydd y cyngor yn eich 

helpu i gael gwybod os ydych chi'n derbyn y budd-daliadau 

cywir.  Os oes yna reswm gwahanol, fel y pellter neu oherwydd 

bod eich cadair olwyn yn costio gormod i'w chludo, efallai 

byddwch yn gallu cael cymorth gyda chludiant.       
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 Os ydych chi'n byw mewn cartref gofal cofrestredig ac mae'r 

cartref wedi cytuno i'ch helpu wrth deithio.     

 Os ydych chi'n byw rhywle arall lle mae eich anghenion gofal yn 

cael eu hariannu gan Wasanaethau Cymdeithasol.  Er enghraifft, 

lleoliad Gofal Preswyl, cynllun byw â chymorth neu leoliad 

Cysylltu Bywydau.   Mae hynny oherwydd gall y cyngor fod yn 

talu'r darparwr gofal i gefnogi'ch anghenion yn barod, gan 

gynnwys teithio i weithgareddau cymunedol. 

 Os ydych chi'n dibynnu ar berthynas neu ofalydd arall i yrru car 

Motability i chi a bod anghenion eich gofalydd yn golygu nad 

ydynt yn gallu eich gyrru.     

 Os nad ydych chi na'ch gofalydd yn gallu cytuno ar sut i 

ddefnyddio'ch car Motability, efallai bydd rhaid i'r cyngor ystyried 

materion diogelu.  Efallai byddwch chi am roi'r gar Motability yn 

ôl a chael arian yn ei le er mwyn talu am eich anghenion teithio.  

 Os oes angen cymorth arnoch gyda chludiant i’r gwaith, i 

addysg neu at Feddyg neu apwyntiadau ysbyty.   

 Os oes angen cymorth arnoch gyda chludiant y tu allan i 

fwrdeistref Caerffili.   

Apeliadau  

Ni allech apelio penderfyniad. 

Os ydych chi neu eich gofalydd yn meddwl bod rhywbeth wedi cael 

ei adael allan o’r asesiad o’ch anghenion cludiant, neu os ydych yn 

anhapus, gallwch ofyn i reolwr tîm i edrych ar sut cafodd eich 

anghenion eu hasesu.   
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Gallwch wneud cais o fewn 14 diwrnod o dderbyn y crynodeb asesiad  

 

Byddwch yn derbyn ymateb mewn 7 diwrnod gwaith 

 

Gallwch ddarganfod mwy yma:   

http://www.caerffili.gov.uk/Fy-Nghyngor/   Cwynion-ac-

adborth/Cwynion-gwasanaethau-oedolion 

 

Gwrthod gwasanaethau 

Os, ar ôl asesiad, penderfynir eich bod chi'n gallu gwneud trefniadau 

cludiant eich hun, ond rydych yn penderfynu peidio felly ni allwch 

fynychu'r gwasanaeth sydd ei angen arnoch, byddwch yn cael eich 

ystyried fel unigolyn sydd wedi gwrthod gwasanaethau.   

 

Ffyrdd eraill i gael help gyda chludiant   

 Cludiant ar gyfer gofal iechyd – gallwch ofyn am asesiad gan GIG 

drwy eich meddyg i fynychu apwyntiadau iechyd.   

 Cludiant ar gyfer cyflogaeth - gallwch geisio am asesiad o'r 

gwasanaeth gyflogaeth megis Canolfan Byd Gwaith neu Fynediad i 

Waith.   

 Cludiant ar gyfer coleg neu addysg – gallwch ddarganfod rhagor o 

wybodaeth yma http://www.caerphilly.gov.uk/Services/Schools-

and-learning/School-travel?lang=cy-gb 

http://www.caerphilly.gov.uk/My-Council/Complaints-and-feedback/Adult-services-complaints
http://www.caerphilly.gov.uk/My-Council/Complaints-and-feedback/Adult-services-complaints
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Mae Cyngor Bwrdeistref Sirol Caerffili yn gweithredu Cynllun Teithio 

Rhatach.  Mae’r cynllun hwn yn darparu teithio bysiau am ddim ar 

bob adeg a phob dydd ar y rhan fwyaf o wasanaethau bysiau lleol. 

Gallwch chi ddefnyddio'r cynllun hwn 

 os ydych chi'n byw ym Mwrdeistref Caerffili 

 ac mae gennych chi anabledd   

 neu rydych chi dros 60 oed 

Os oes angen cymorth arnoch wrth deithio ar gludiant cyhoeddus, 

gallech chi gael tocyn bws i'ch cydymaith.  Mae hyn yn galluogi'r 

person sy'n rhoi cymorth i chi deithio am ddim, hefyd. 

I ddarganfod mwy: 

Tocyn bws i bobl dros 60 oed: 

http://www.caerffili.gov.uk/Gwasanaethau/Cludiant-a-pharcio/Tocyn-

bws-ar gyfer-dros-60 oed 

Tocyn bws i bobl anabl a thocyn bws cydymaith:        

http://www.caerffili.gov.uk/Gwasanaethau/Cludiant-a-pharcio/Tocy-

bws 

 

http://www.caerphilly.gov.uk/Services/Transport-and-parking/Bus-pass-for-over-60s
http://www.caerphilly.gov.uk/Services/Transport-and-parking/Bus-pass-for-over-60s
http://www.caerphilly.gov.uk/Services/Transport-and-parking/Bus-passes
http://www.caerphilly.gov.uk/Services/Transport-and-parking/Bus-passes

